
 

 

Programa de formação  

Atividade do Projeto 48 Parceiro: Quaternaire Portugal 

Designação da ação de 

formação  

Metodologias Participativas nas RBp 

Local e data de realização 19 de setembro de 2023 

Destinatários Gestores das RBp  

Duração 2 horas  

Horário 15:00 (hora de PT continental) 

Forma de organização Online, através da plataforma Zoom 

Objetivo geral da formação  Contribuir para que os Gestores das RBp adquiram os 

conhecimentos fundamentais para a utilização das metodologias 

participativas enquanto ferramenta estratégica para o 

desenvolvimento das RB e das suas comunidades. 

Principais conteúdos • Definição de conceitos chave 

• Alguns exemplos de técnicas  

• Principais vantagens e constrangimentos  

• Boas práticas nas RBp 

Metodologia pedagógica Exposição de alguns conceitos básicos, seguido de debate 

orientado e reflexão sobre a utilização das metodologias 

participativas no processo de gestão da RB. 

Formador  Patrícia Amaral, Socióloga, Mestre em Educação e Sociedade. 

Consultora da Quaternaire Portugal, Assistente de investigação 

do CIES-IUL e Docente convidada do Laboratório de Competências 

Transversais do Iscte-IUL. 

Patrícia Amaral (quaternaire.pt)  

 

Ficha de inscrição disponível Aqui 

https://www.quaternaire.pt/team/patricia-amaral
https://docs.google.com/forms/d/1aDrC5cMp4o-vhKS0-kW4I00PVvtB930t17oIBKWckEY/edit

