O projeto Reservas da Biosfera. Territorios Sustentaveis, Comunidades
Resilientes tem por objetivo valorizar as Reservas da Biosfera portuguesas,
compreendendo os territorios e as comunidades que as integram,
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e r rl tO rl o s promovendo o desenvolvimento socioeconomico, os ativos patrimoniais

e 0S servicos de ecossistema associados, e apostando no reforco das

competéncias e num modelo de governanca exigente e colaborativo.

t t : -
s u s e n ave I s , Reune uma equipa multidisciplinar das Universidades de Coimbra

- e NOVA de Lisboa, do Instituto Pedro Nunes, da Ordem dos Biologos e da
c O m u n I d a d e S KEEP - Associacdo para a Paz, as Pessoas e o Planeta, tendo a Quaternaire
Portugal como entidade promotora. Inclui como parceiros institucionais
dos paises doadores a Reserva da Biosfera da Noruega, a Universidade

H g N
re s I I I e n te s de Bergen, com a sua catedra UNESCO, e a Comissao Nacional da
- UNESCO da Islandia.

conhecer
descobrir . explorar . interpretar

Conhecer a historia dos territorios e das comunidades das Reservas
da Biosfera de Portugal através de investigacao historica e das memorias
e testemunhos das pessoas que delas fazem parte.

As 12 Reservas da Biosfera agregam uma percentagem significativa
de todas as areas protegidas e do patrimonio cultural — material e imaterial —
existentes em Portugal.

As Reservas da Biosfera representam geograficamente mais de 2 milhdes de
hectares coincidindo com zonas de elevado interesse turistico, com destaque
para o turismo de natureza e de experiéncia.

|ldentificar os servicos de ecossistemas existentes nas 12 Reservas de
Portugal. Os servigcos de ecossistemas sao os beneficios que as populacoes
humanas obtém dos ecossistemas.

Compreender como as Reservas da Biosfera atuam, monitorizam, envolvem
e capacitam as comunidades e divulgam o seu contributo para os ODS.

Conhecer a configuracao dos seus territorios, as pessoas que ai vivem

e compoem as suas comunidades, a relevancia dos seus patrimonios natural
e cultural e a sua atividade economica, para perceber como as Reservas
contribuem para o bem-estar das Pessoas e do Planeta.

co nse rva r As Reservas da Biosfera sao um compromisso no sentido de conservar os
valores naturais em harmonia com a presenca humana, o desenvolvimento
sustentavel e a prosperidade economica € o bem-estar das comunidades.

Cuidar das Reservas da Biosfera, valoriza-las, promové-las € cuidar de um
quarto das areas protegidas e classificadas de Portugal, constituindo uma
contribuicao inestimavel para o compromisso com as Pessoas € o Planeta.

pa rti Ci pa r e a pO i a r Junte-se a comunidade de Biokeepers das Reservas da Biosfera,

as diversas atividades promovidas pelas Reservas e a outras formas de
apoiar e participar na valorizacao e conservacao das Reservas da Biosfera.

Conheca os produtores locais e contribua para a valorizacao da marca e dos
produtos das Reservas da Biosfera.
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