NATACHA S ANTOS

Ol3! O meu nome é Natacha e tenho 18 anos. Sou de um
pequena terra no sul do pais, Junqueira em Castro Marim.
E uma localidade que faz fronteira com a Reserva Natural
do Sapal de Castro Marim e Vila Real de St.° Antdnio
(VRSA) e, portanto, sempre tive a oportunidade de estar
muito conectada aquilo que a natureza tem para nos
oferecer. No entanto, foi em VRSA que fiz todo o meu
percurso escolar e vida desportiva.

Quando iniciei o secundario acabei por ingressar no Curso de Ciéncias e Tecnologias.

No meu 10° ano, participei com um colega na 1?2 edicdo das Olimpiadas das Reservas
da Biosfera. Foi no ambito deste concurso, que um conceito desconhecido, reservas da
biosfera, ganhou uma outra dimensado. Passa por percebermos a importancia, nao so,
da preservacao da biodiversidade, mas da sua relacdo simbidtica com a cultura e
tornar toda esta dinamica sustentavel com a evolucao contemporanea.

Portanto, ndo estou em representacdao de nenhuma reserva da biosfera, contudo a
experiéncia nas Olimpiadas das Reservas da Biosfera despertou em mim um sentido
de responsabilidade e uma vontade genuina de contribuir para um futuro mais
equilibrado entre o ser humano e a natureza.

Atualmente, sou estudante do 1° ano da Licenciatura em Direito na Universidade Nova
de Lisboa.




