
 

 

 

O meu nome é Naíde Silva, tenho 31 anos, sou natural da Ilha de São Jorge – Açores, e 

represento a Reserva da Biosfera das Fajãs de São Jorge. Atualmente trabalho como 

Vigilante da Natureza no Serviço de Ambiente e Ação Climática de São Jorge, uma função 

que iniciou a minha ligação direta às Reservas da Biosfera e que me tem proporcionado 

experiências muito enriquecedoras. 

Nasci e cresci rodeada pela natureza, a ver o mar, as fajãs e as ilhas vizinhas como pano 

de fundo do meu dia a dia. Possivelmente foi assim que cresceu também em mim o 

interesse por questões ambientais, levando-me mais tarde a estudar Ciências do 

Ambiente na Universidade Aberta. 

No meu trabalho como Vigilante da Natureza desempenho tarefas como a monitorização 

do estado de conservação de espécies protegidas, a sensibilização e fiscalização 

ambiental ou patrulhamento e resposta a denúncias ambientais, sempre com o objetivo 

de garantir o cumprimento da legislação ambiental promovendo a conservação da 

biodiversidade e consequentemente preservando a riqueza natural da nossa ilha. Cada 

dia é diferente, e é um privilégio poder contribuir para a conservação de um território tão 

único. 

Preocupa-me especialmente o impacto da produção excessiva de resíduos e o consumo 

de produtos descartáveis, dois grandes desafios para a sustentabilidade do nosso 

planeta. Acredito que trabalhar com a juventude é fundamental para mudar mentalidades 

e construir um futuro mais consciente, responsável e respeitador da natureza e da cultura 

local. 

Viver e trabalhar na Reserva da Biosfera das Fajãs de São Jorge é, para mim, um motivo 

de orgulho e também de responsabilidade: proteger este património natural e cultural que 

posso chamar de casa é uma missão que encaro com muito entusiasmo. 

 

 


